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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся 

в  Студии детского развития «СТАРТ»  

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся в Студии 

детского развития «СТАРТ» (далее – Учреждение). 

2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», санитарными нормами и 

правилами Учреждения. 

3. Положение разработано в целях рациональной организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

II. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Режим занятий обучающихся регламентируется календарным учебным графиком, 

расписанием учебных занятий. 

2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебно-

воспитательной работы является учебное занятие. 

3. Учебные занятия проводятся по адресам:  

455034, Челябинская область, город Магнитогорск, улица Зеленый лог, дом.40/1;  

в соответствии с лицензией на осуществление  образовательной деятельности. 

4. Студия детского развития «СТАРТ» организует работу в течение всего учебного 

года (с сентября по май включительно).  

5. Учебный год в Студии детского развития «СТАРТ» начинается 1 сентября. Если 1 

сентября приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

следующий за ним рабочий. Продолжительность учебного года для обучающихся – 

32 недели (с сентября по май включительно). Дата начала учебных занятий 

утверждается календарным и учебным графиком на учебный год. 

6. Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных 

дней. 

7. Учреждение работает по графику 6-дневной учебной недели. 

8. Занятия проводятся для дошкольников в три смены: 1 смена с 8:30 до 11:00, 2 смена 

с 11:30-14:00, 3 смена с 17:00-19:45. Между сменами для уборки и проветривания 



помещений организуется 30 минутный перерыв. 

9. Расписание учебных занятий составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся с соблюдением санитарных правил и 

нормативов и утверждается директором Учреждения в начале учебного года. 

10. Продолжительность занятий обучающихся в учебные дни не более 4-х 

академических часов в день. Продолжительность одного занятия для дошкольников 

составляет 25-30 минут. Перерывы между занятиями составляют не менее десяти 

минут. Перерыв обязателен для каждого обучающегося. Обучающиеся должны 

приходить на занятие за 15 минут до его начала. Опоздание на занятие недопустимо. 

11. В целях реализации здоровье сберегающего подхода при организации 

образовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы. 

12. Изменение режима работы Учреждения определяется приказом директора в 

соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления 

карантина и других мероприятий. 

 

 

 

 


